
 

 

 

« Mini Disc‐Golf »  

NOMBRE DE JOUEURS : À parƟr de 1 

 

MATÉRIEL  

 1 disque de plasƟque (frisbee) 

 Plusieurs contenants : mini soucoupes, boîtes, paniers, tapis fou 
roulés debout (Crazy carpet) etc… 

 

BUT DU JEU : Envoyer le disque dans chacun des contenants avec le 
moins de lancers possible. 

DÉROULEMENT  

 Disperser les contenant sur une grande surface de jeu.  

 Établir en combien de lancers le joueur pense pouvoir envoyer le 
disque dans le contenant.  

 Le joueur lance une première fois. Puis, il se rend à l’endroit où est 
aƩerri son disque et fera son deuxième lancer de cet endroit, et 
ainsi de suite jusqu’à ce qu’il aƩeigne le contenant. 

 Recommencer pour les différents contenants. 

 

 

 

« Mini Disc‐Golf »  

NUMBER OF PLAYERS: StarƟng at 1 

MATERIAL 

 1 frisbee 

 Several containers: mini saucers, boxes, crazy carpets rolled up 

GOAL  OF  THE  GAME:  Throw the Frisbee in each of the containers 

with the least number of throws. 

HOW TO PLAY 

 On a large playing surface, lay down the different containers. 

 Establish the number of throws needed to get the objects into 
the containers. 

 The player throws once. Then he gets to where the object as 
landed and makes his second throw from this posiƟon. It goes on 
unƟl the object is in the container he chose. 

 Redo for all the containers. 


