
« Le chat et la souris »  
NOMBRE DE JOUEURS : À parƟr de 6 

MATÉRIEL  

 1 parachute 

BUT DU JEU : Le chat, qui est sur le parachute, doit aƩraper la souris 
qui se cache dessous. 

 

DÉROULEMENT  

 Désigner un enfant qui fera le chat et un autre qui fera la souris. 

 Étendre le parachute. Tous les autres joueurs se placent autour 
et prennent l’une des poignées du parachute. 

 L’enfant souris entre sous le parachute. 

 Les enfants qui sont autour commencent à faire bouger le 
parachute. La souris se déplace à 4 paƩes dessous pour ne pas se 
faire aƩraper. 

 L’enfant qui fait le chat se déplace à 4 paƩes sur le parachute, et 
doit aƩraper la souris malgré les mouvements du parachute. 

 Lorsque le chat réussit à aƩraper la souris, la souris devient le 
chat et on choisit une nouvelle souris. 

 Le jeu recommence. 

« The cat and the mouse »  

NUMBER OF PLAYERS: starƟng at 6  

MATERIAL  

 1 parachute 

GOAL OF THE GAME:  The cat, running on the parachute, must catch    
 the mouse hiding below. 

 

 

HOW TO PLAY 

 Determine who will be the cat and who will be the mouse. 

 Spread the parachute. All other players stand around and take 
one of the handles of the parachute. 

 The mouse gets under the parachute. 

 Children around the parachute start to shake it as the mouse 
moves on her knees below not to get caught. 

 The cat moves on the parachute, and must catch the mouse 
despite the movements of the parachute. 

 When the cat manages to catch the mouse, the mouse becomes 
the cat and we choose a new mouse. 

 The game goes on. 


