« Jeu de chat »

NOMBRE DE JOUEUR : A partir de 6
MATERIEL

. 1 parachute (ou un drap de tissu)

DEROULEMENT

e Les enfants tiennent le parachute par la poignée.

e Soulever le parachute bien haut.

e Demandez a un enfant de courir (sauter ou ramper) jusqu’a 'autre
coté.

e On compte jusqu’a 10 pour descendre le parachute.

CELA FAVORISE
. Développement moteur
e Habiletés sociales

o Connaissance des chiffres de 1 a 10



