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Fiche BP 06 : L'imitation La skui uthéque
Poupée nouveau-né S t°- M i ¢ h e 1

Les activités d’imitation permettent a I’enfant d’établir
un lien concret et physique avec I'adulte en imitant
ses gestes. Elles renforcent ainsi la relation sociale.
Pour imiter, il faut que I'’enfant observe l'autre et y

soit attentif. Cette habileté oblige 'enfant a s’ajuster a

I'autre et a attendre son tour pour imiter ou pour étre

Source : Brault et Bouthillier, catalogue 2019 imité. Elle exerce ainsi le tour de réle qui servira dans
I"apprentissage du langage.

Sous forme de jeu et a I'aide d’une poupée, invitez I’enfant a
imiter les soins donnés a un bébé : lui donner le biberon,
I’habiller ou le déshabiller, lui enlever son chapeau, le nourrir, le
changer de couche, etc.
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Les imitations a I’aide d’objets permettent a I’enfant de

développer son répertoire d’actions avec un objet afin de
recréer dans un jeu fonctionnel ou symbolique.

Ces imitations simplifient également I'imitation

interpersonnelle en utilisant 'objet comme intermédiaire
pour attirer I’attention de I’enfant. C.)
Aussi!
ﬁerme avec des animaux \ /Personnages Evitez d’enseigner a I’enfant\
Imitez les gestes et les les mémes gestes selon une
sons des animaux de la E‘ 4y séquence afin de ne pas

ferme avec simplicité induire I'apprentissage du

selon l'intérét de rituel. Variez les imitations
~ Penfant. du quotidien a chaque

période de jeu.
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