Fiche-jeux 025 La fg\g’jg\uthéque
S tY M

Récipient avec formes a insérer i c h e 1
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Pour les enfants de 9 - 18 mois, le parent nomme la couleur ou la forme de I'objet et

le place au bon endroit pour encourager son enfant a reconnaitre les formes. Le

parent peut aussi mettre I'objet dans la main de I'enfant puis le placer avec lui au bon
endroit. Cela peut aider pour le développement de la motricité fine. Le parent peut
aussi chanter une comptine pour rendre I'activité plus divertissante pour I'enfant. La
comptine peut comporter soit le nom des formes, soit les couleurs !
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Lorsque I'enfant a la capacité de parler, le parent peut lui demander de nommer la forme ainsi que la

couleur de I'objet gqu’il a dans ses mains. Par la suite, le parent lui demande de d’insérer la forme au bon
endroit. Si I'enfant a de la difficulté, le parent reste proche de lui pour I'aider puis le féliciter pour ses
essais ou quand il réussit seul. Cette approche donne de la confiance a I'enfant et [|'encourage a

persévérer, méme si c’est difficile.

« Aide-moi s.v.p. » ' /

Lorsque I’enfant est plus vieux, vers 24 a 36 mois, le parent peut demander son aide pour lui apprendre
ou vont les pieces. Le parent peut dire « Sami ol je mets cette piéce? Peux-tu aider maman a trouver

s’il-te-plait? » Le fait que I'enfant aide son parent développe son estime de soi et son empathie.

L’enfant ressent alors que son parent a besoin de lui et qu’il peut lui apprendre des choses !
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[Le fait que le parent demande de l'aide a son enfant

développe son autonomie et son estime des soi. I
nous montre ses capacités intellectuelles puis ‘
développe son coté social et affectif.
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